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Пояснительная записка.

Рабочая учебная программа по трудовому обучению специальных (коррекционных) 1-4 классов VIII вида составлена на основе программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида., подготовительный и 1-3 классы. Трудовое обучение, авторы: Н.Н. Павлова. Трудовое обучение 4 класс, С.Л. Мирский., допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации. Москва «Просвещение» 2009.
 Цель изучения предмета «Трудовое обучение» в начальных классах – воспитание творческой, социально активной личности, ответственно относящейся к общественно полезному труду, проявляющей интерес к техническому творчеству и желание трудиться;
- получение элементарных знаний по видам труда.
        Задачи по обучению труду в младших классах 
-воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.);
-уважение к людям труда;
-сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приёмам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;
-формирование организационных умений в труде – вовремя приходить на занятия, организованно входить в мастерскую, работать только на своём рабочем месте, правильно располагать на нём материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования.
Наряду с этими задачами на занятиях трудом в коррекционных классах VIII вида решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.
       Коррекционная работа выражается в формировании умений:
-ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);
-предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приёмы работы и инструменты, нужные для их выполнения);
-контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).
В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.
Вся работа на уроках должна носить целенаправленный характер. Способствовать развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливать их к общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных мастерских.
            Рабочая программа состоит из нескольких разделов: работа с бумагой и картоном; с тканью; художественная обработка различных материалов; сельскохозяйственный труд.
            В ходе изучения разделов у обучающихся 1-4 специальных (коррекционных) классов VIII вида, формируются умения и навыки (обработочные, измерительные, организационные, интеллектуальные). В процессе сбора природного материала и изготовления из него различных поделок расширяются и уточняются представления детей об окружающем мире. Работа с глиной и пластилином улучшает мелкую моторику мышц руки, развивает чувство пропорции, соразмерности деталей. 
На занятиях по сельскохозяйственному труду учащиеся знакомятся с выращиванием растений, проводят наблюдения и несложные опыты.

Место предмета в учебном плане.

В рабочей учебной программе на изучение трудового обучения
 2 класс- 2 часа в неделю (68 часов)
 3 класс- 2 часа в неделю (68часов), 
 4 класс-  4 часа в неделю (136 часов).

Методологические и концептуальные условия реализации рабочей программы по трудовому обучению для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья .
     Программа по предмету «Трудовое обучение» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья составлена с учётом особенностей познавательной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, направлена на разностороннее развитие личности обучающихся, способствует их умственному развитию, содержит материал, помогающий обучающимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, трудовых навыков, который необходим им для социальной адаптации.
       Структурно и содержательно программа по предмету «Трудовое обучение» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в  составлена таким образом, что уровень сложности материала опирается на ранее полученные знания во время уроков ручного труда , уроков математики, уроков развития устной речи. 
        
Основополагающие принципы. 
  В основу программы по предмету «Трудовое обучение» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  положены следующие принципы:
· Динамичность восприятия и продуктивная обработка информации.
· развитие и коррекция высших психических функций.
· Мотивация к учению.
· Принцип научности и доступности обучения.
· Принцип сознательности и активности обучающихся.
· Принцип наглядности.
· Принцип связи обучения со всесторонним развитием личности    обучающихся.
· Тематический принцип планирования учебного материала.
· Направленность на развитие у детей эмоционально-эстетического и нравственно-оценочного отношения к действительности.

 Особенности организации учебной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по предмету «Трудовое обучение».

 Методы.
а) общепедагогические методы:
-словесные – рассказ, объяснение, беседа;
-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр; 
-практические – упражнения
б) специальные методы коррекционно – развивающего обучения (По Е.Д.  Худенко):
- задания по степени нарастающей трудности;
- специальные коррекционные упражнения;
- задания с опорой на несколько анализаторов;
- включение в уроки современных реалий;
- развёрнутая словесная оценка;
- призы, поощрения.
 Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-коммуникационные;  личностно-ориентированные; технологии разноуровнего и дифференцированного подхода, приёмы рефлексивных технологий. 
 Виды труда:
·         работа с глиной и пластилином;
·         работа с природными материалами;
·         работа с бумагой и картоном;
·         работа с текстильными материалами;
·         работа с проволокой и металлоконструктором;
·         работа с древесиной.
 Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в паре. 

 Общая характеристика курса
Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и психофизических особенностей умственно отсталых обучающихся.
Перечень изделий и распределение учебного времени по видам труда даются примерные. В зависимости от условий школы и состава класса каждый учитель должен отобрать наиболее доступные для выполнения работы. Эту рекомендацию особенно важно учитывать при организации занятий с природными материалами, так как виды материалов и характер изделий во многом будут зависеть от местных условий, географического положения школы и могут значительно отличаться от обозначенных в программе тем.
Необходимо обратить особое внимание на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.
При оценке знаний и умений обучающихся по труду следует учитывать правильность приемов работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в задании, планирование, практическое изготовление объекта, качество готового изделия, организацию рабочего места).
В целях ознакомления обучающихся с видами и характером профессионального труда предусмотрены экскурсии в мастерские школы.

     Содержание программы (2 класс, 68 часов).

	Название разделов
	Количество часов

	Работа с глиной и пластилином
	24

	Работа с природными материалами
	12

	Работа с природными материалами (аппликационные работы и панно)
	5

	Работа с бумагой и  картоном
	9

	Работа с текстильными материалами
	14

	Работа с бумагой
	4


                                             
                                 
Межпредметные связи
Математика. Счет в пределах 20. Разметка по линейке.
Изобразительное искусство. Расчленение объекта на простые геометрические формы. Понятие о декоративных узорах.
Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности. Полные ответы на вопросы. Умение дополнить ответ товарища. Использование в речи вновь усвоенных слов и предложений.




     Содержание программы (3 класс, 68 часов).
Первая четверть

Работа с природными материалами (многодетальные объемные изделия)
Экскурсия в природу с целью сбора природного материала материала.
Изготовление по образцу жирафа из кукурузных початков, моркови, кочерыжек, палочек и бумажных деталей.  
Изготовление по рисунку паука из скорлупы грецкого ореха, плюски желудя, 
проволоки, пластилина.
Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических навыков. 
Работа с бумагой и картоном
Окантовка картона полосками бумаги, листом. Изготовление по образцу подложек квадратной и прямоугольной формы для крепления плоских природных материалов, для наклеивания различных вырезок (дидактический материал, лото). Слабые учащиеся выполняют работу с помощью учителя. 
Работа с проволокой
Экскурсия в слесарную мастерскую.
Выплавление проволоки волочением, сгибание ее под прямым углом, отрезание кусачками по заданному размеру. Изготовление деталей для работы с природным материалом.
Изготовление по образцу и контурному рисунку стилизованных фигурок рыб, птиц, животных. Выполнение изделия по показу приемов работы учителем. 
Работа с древесиной
Экскурсия в столярную мастерскую.
Выполнение упражнений: сломать лучину, расколоть ножом небольшую заготовку доль волокон, срезать под углом, зачистить наждачной бумагой. Изготовление подставок квадратной и прямоугольной формы из фанеры для изделий из природных материалов и макетов, сделанных в 1 и 2 классах. 
Изготовление по образцу флажков и цветов к празднику из бумаги и палочек, обработанных напильником и наждачной бумагой.
Изготовление по образцу плечиков для одежды из круглой палочки и проволоки, колышков из палочек квадратного сечения для комнатных цветов. Выполнение изделий по показу учителя. 






















Вторая четверть                                                                                                                   
Работа с природными материалами
Изготовление по замыслу объемных изделий из различных материалов (после экскурсий,чтения книг, просмотра кинофильма).
Работа с металлоконструктором
 Упражнения в завинчивании гайки рукой. Сборка по образцу треугольника из трех плоских планок. Выполнение приемов работы ключом и отверткой.
Сборка по образцу квадрата из двух больших скоб 5 и двух планок 5, прямоугольника из двух планок 3 и двух планок 9. Составление из собранных плоских фигур более сложных (домик, машина, паровоз).
Разборка собранных изделий.
Сборка по образцу лопатки из большого квадрата и планки 10, грабель из планки 5 (колодка), планки 11 (ручка), трех планок 2 (зубья). Разборка изделий. Слабые учащиеся делают только лопатку.
Сборка по образцу лесенки из двух длинных планок tl и четьгрех-пяти скобок. Разборка лесенки. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу.
Сборка стола по образцу из большой пластины (крьцш-ка), малого плато (царга), четырех планок 5 (ножки). Разборка стола. Слабые учащиеся выполняют работу с помощью учителя.
Сборка по образцу и техническому рисунку стула из малого плато, двух коротких планок 5 (передние ножки), двух планок 9 и скобы. Разборка. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу.
Работа с бумагой и картоном
Разметка картона и бумаги по шаблонам сложной конфигурации.
Изготовление елочных игрушек.
 Изготовление плоских карнавальных полумасок и масок из тонкого картона и плотной бумаги. Отделка изделий аппликативными украшениями.
Изготовление из тонкого картона и плотной бумаги карнавальных головных уборов (кокошник, шапочка с козырьком). Отделка изделий аппликативными украшениями. Работа выполняется по показу учителя.



Третья  четверть
Работа с бумагой и картоном
Упражнения в разметке бумаги и картона по линейке. Нанесение рицовки ножом по линейке с фальцем.
Изготовление обложки для проездного билета.
Изготовление по образцу складной доски для игры в шашки.
Изготовление по образцу папки для тетрадей без клапанов, с завязками.
Работа с текстильными материалами
Ознакомление с косым обметочным стежком. Упражнения на полосе тонкого картона по готовым проколам.
Изготовление закладки из фотопленки с цветным вкладышем. Оформление концов закладки кисточками.
Пришивание косыми стежками вешалки из тесьмы к полотенцу.
Изготовление кармашка из клеенки или бархатной бумаги для счетных палочек, ножниц. 
Обметывание боковых срезов кармашка по готовым проколам косым стежком. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу.
Изготовление по образцу подушечки-прихватки по самостоятельно составленной выкройке из нескольких сложенных вместе кусочков разноцветной ткани (сметывание по краям и по диагонали, обметывание краев косым стежком).










Четвертая  четверть

Работа с  бумагой и картоном (объемные изделия из картона) 
Изготовление открытых коробок из тонкого картона. Разметка развертки коробки по шаблону и по линейке. Склеивание коробок двумя способами: с помощью клапанов и по стыкам, оклеивание полосой бумаги. Работа выполняется по образцу и  показу отдельных приемов работы учителем.

Работа с текстильными материалами
Составление по образцам простейшего рисунка на листе бумаги в клетку. Вышивание рисунка, переведенного учителем на льняное полотно, ручными стежками, оформление вышитого куска ткани в виде салфетки, коврика, кукольного полотенца и т. д.
Работа с металлоконструктором
Самостоятельная сборка по образцу и техническому рисунку стола с перекрещенными ножками из большого плато, четырех пластин, четырех уголков и двух скоб (средних). Слабые учащиеся выполняют работу по заделу.
Самостоятельная сборка по техническому рисунку дорожного знака. Слабые ученики выполняют работу по заделу.
Самостоятельная сборка по образцу и представлению различных видов тележек. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу.
Работа с древесиной
Самостоятельное изготовление по образцу и по представлению вагончика, тележки, машины. Слабые учащиеся выполняют изделия по образцу.
Межпредметные связи
Математика. Счет в пределах 100. Вычерчивание прямоугольника и квадрата по заданным размерам на бумаге в клетку.
Изобразительное искусство. Определение структуры узора (повторение или 
чередование элементов), расположение элементов оформления по всей поверхности изделия.
Развитие устной речи на основе изучения явлений и предметов окружающей действительности. Связные высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам. Дополнение высказываний собеседников, последовательный рассказ о законченном или предполагаемом трудовом процессе. Самостоятельное описание предметов. Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов, выражение связей и отношений между реальными объектами.

           Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и психофизических особенностей школьников. 
           Предусмотрены следующие виды труда:
           1. работа с глиной и пластилином 
           2. работа с природными материалами
           3. работа с бумагой и картоном
           4. работа с текстильными материалами
           5. работа с проволокой и металлоконструктором
           6. работа с древесиной
          Необходимо обратить особое внимание на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ. 
При оценке знаний и умении учащихся по труду следует учитывать: правильность приемов работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в задании, планирование, практическое изготовление объекта, качество готового изделия, организацию рабочего места).
           На уроках труда в 4 классе решаются задачи развития трудовой деятельности учащихся и непосредственной их подготовке к профессиональному обучению. К основным из них относятся:
выявление актуальных и потенциальных способностей учащихся в трудовом обучении;
воспитание организационных умений и привычек, необходимых для продуктивной и безопасной работы в учебных мастерских.
Обучение простейшим технико-технологическим знаниям и практическим умениям, которые служат опорой для усвоения учебного материала в дальнейшей трудовой подготовке.
Предусмотрены следующие виды труда:
1. Работа с бумагой и картоном;
1. Объемные игрушки из картона и бумаги;
1. Пакеты и конверты;
1. Елочные украшения;
1. Коробки открытые;
1. Работа с тканью (изготовление ткани, салфетки-прихватки, подушечка для игл, ремонт одежды, мягкие игрушки);
1. Работа с металлом и древесиной (изделия из проволоки, изделия из жести и тонколистового металла, изделия из древесины, изделия из фанеры);
1. Работа с пластическими материалами и растворами (изделия из пластилина, изделия из глины).
Межпредметные связи
Математика. Счет  в пределах 100. Вычерчивание прямоугольника и квадрата по заданным размерам на бумаге в клетку.
Изобразительное искусство. Определение структуры узора, расположение элементов оформления по всей поверхности изделия.
Развитие устной речи на основе изучения явлений и предметов окружающей действительности. Связные высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам. Дополнение высказываний собеседников, последовательный рассказ о законченном или предполагаемом трудовом процессе. Самостоятельное описание предметов. Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов, выражение связи и отношений между реальными объектами. 
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К концу 2 специального (коррекционного) класса VIII вида обучающиеся должны знать:
Названия и назначение инструментов и приспособлений, обозначенных в программе;
профессии людей, занятых различным трудом;
правила ухода за растениями; 
особенности применения природных материалов для создания аппликаций;
основные свойства глины, пластилина;
общие сведения о производстве бумаги: виды бумаги, свойства бумаги;
виды растений и роль их в жизни человека;
приёмы сгибания и складывания бумаги;
К концу 2 специального (коррекционного) класса VIII вида обучающиеся должны уметь:
            правильно организовать рабочее место, соблюдать на нём порядок в процессе работы и после окончания;
            пользоваться инструментами и приспособлениями, обозначенными в программе, применяя правильную хватку инструментов;
            анализировать образец по вопросам учителя и самостоятельно;
            выполнять работу в нужной последовательности;
            выполнять аппликационные работы;
            экономно производить разметку бумаги с помощью шаблонов, линейки; резать бумагу по намеченным прямым и кривым линиям; 
разрабатывать и изготовлять композиции из природных материалов;
выполнять простейшие стежки и швы;
лепить предметы по образцу и собственному замыслу;
ухаживать за растениями, наблюдать за их ростом;
отбирать полноценные семена, производить их посев;
работать граблями;
соблюдать правила гигиены труда и безопасности в работе.
 
К концу 3 специального (коррекционного) класса VIII вида обучающиеся должны знать:
виды картона и его свойства, инструменты и приспособления при работе с картоном;
природные материалы, используемые для поделок;
свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма, твёрдость, особенности поверхности;
материалы, используемые для скрепления деталей: клей, пластилин, проволока, нитки и т. д;
организация рабочего места;
правила выполнения аппликационных работ;
пропорции лепных фигур животных и птиц;
правила составления макета;
свойства и применение материалоотходов (проволока, бумага, пластилин и т. д.);
применение и назначение тканей в жизни людей;
инструменты, применяемые при работе с тканями, и их назначение: ножницы, иглы, напёрсток, булавки; 
технологии изготовления изделий в технике объемных аппликаций;
общие сведения о назначении и видах тканей и ниток, их свойства;
            условия роста и развития ранних овощей, правила и приемы посадки;
 
К концу 3 специального (коррекционного) класса VIII вида обучающиеся должны уметь:
виды растений и роль их в жизни человека;
организовать рабочее место;
выполнять работу самостоятельно, ориентироваться в задании;
самостоятельно подбирать материалы и инструменты;
выполнять работу по образцу и показу отдельных приёмов учителем;
выполнять работу в нужной последовательности;
выполнять простейшие стежки и швы;
            рационально использовать различные материалы;
строить несложную развертку известным способом;
оформлять изделие и соединять детали косыми стежками и их вариантами;
вышивать по линиям рисунка;
выполнять простейшие работы по выращиванию растений;
обслуживать себя (несложная починка одежды);
изготовлять аппликации из различных природных материалов;
            соблюдать правила гигиены труда и безопасности в работе;
            пользоваться иглой и напёрстком;
            отбирать полноценные семена, производить их посев;
            работать инструментами и инвентарём.
К концу 4 специального (коррекционного) класса VIII вида обучающиеся должны знать:
роль трудовой деятельности в жизни человека;
            влияние трудовой деятельности человека на окружающую среду и здоровье человека;
            назначение, сферы применения, основные свойства различных материалов (природных, бумаги и картона, пластических, текстильных, металла, древесины);
            сведения о получении картона;
            виды бумаги для изготовления ёлочных украшений и игрушек4
            применение тканей;
            краткие сведения о получении нитей и тканей;
            правила безопасной работы при работе ручным шитьём;
            виды возможного брака и меры его устранения;
            виды пуговиц и способы их пришивания;
            последовательность стачивания распоровшегося шва;
            правила подготовки рабочего места и материала;
            эстетические требования к изделиям;
            личностную или социальную значимость продуктов своего труда или труда других людей.
 
К концу 4 специального (коррекционного) класса VIII вида обучающиеся должны уметь:
            определять материалы (природные, бумагу и картон, пластические, текстильные, фольгу и проволоку, древесину) по внешним признакам, используя различные ощущения;
            на основе сравнения соотносить свойства материалов и сферу их применения;
            определять и соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении изделия;
подбирать необходимые для работы инструменты и приспособления и соблюдать правила безопасного труда;
осуществлять рациональную и экономную разметку деталей, их изготовление и сборку в изделие, а также декоративную отделку изделия различными способами;
организовать рабочее место для индивидуальной и коллективной трудовой деятельности при работе с разными материалами;
выращивать однолетние и многолетние цветочные растения, простейшие овощные и зеленные культуры.
 
 
 
 На уроках трудового обучения планируется применение ИКТ на различных этапах: объяснение нового материала, контроль знаний и умений, работа по инструкционным картам. Использование ИКТ способствует взаимообмену с обучающимися в области компьютерной грамотности, возникает психологическое сотрудничество и оказывается взаимопомощь, на протяжении всего урока удается сохранить работоспособность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
Особое внимание планируется уделять технике безопасности на уроках трудового обучения. В начале каждой темы проводится инструктаж по технике безопасности в использовании различных инструментов и материалов.

 

Для реализации программного содержания используются  следующие учебные пособия:
- Л.А. Кузнецова. Ручной труд. Учебник по трудовому обучению для 2 класса,3 класса,4 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. С.-Пб.: Просвещение, 2013.


Материально – техническое и информационно – техническое обеспечение:
Инструменты: ножницы, иголки.
Материалы: бумага, картон, природный материал (листья, шишки),клей, ткань, нитки, пластилин, глина.
Интернет – ресурсы: http://viki.rdf.ru/, 
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